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Eettiset toimikunnat ja neuvottelukunnat

Suomeen on perustettu useita terveydenhuollossa vaikuttavia ja toimivia eettisid
ryhmid viime vuosikymmenten aikana. Osa ryhmistd on lakisddteisid, osa
ammattikunnan omia toimijoita. Osa ryhmistd kdsittelee tutkimusetiikkaa,osa
kliinisid ja terveydenhuoltojirjestelmdn kysymyksid.

On tirkedd, ettd terveydenhuoltoon ja lidketieteelliseen tutkimukseen liittyvisti
kysymyksisti kdydddn yhteiskunnassa laajaa keskustelua.

Neuvottelukunnat ovat neuvoa-antavia, monialaisia asiantuntijaryhmii, joiden tehtdvini on

herittid tehtivialueestaan yhteiskunnallista keskustelua. Ne jirjestivit seminaareja ja muita
tilaisuuksia ja voivat antaa lausuntoja ja suosituksia. Namad eivit ole sitovia, mutta valtakunnallisten
neuvottelukuntien nikemyksilld ja kannanotoilla on usein voimakas asiantuntijavaikutus. Suomessa
on useita valtakunnallisia terveydenhuollon ja tieteen eettisiin kysymyksiin perehtyneitd neuvotte-
lukuntia, joiden tehtdvini on seurata alansa toimintaa, kehitysté ja tutkimusta seki ottaa kantaa nii-
hin liittyviin eettisiin kysymyksiin. Ne toimivat yhteistyossi sekid keskendin ettd alueellisten ja kan-
sainvilisten toimielinten kanssa.

Jokaisessa yliopistollisessa sairaanhoitopiirissd toimii ldaketieteellistd tutkimusta arvioivia eettisid
toimikuntia. Tutkimuseettiset toimikunnat antavat lausuntoja, ja puoltava lausunto on edellytys
tutkimusluvan myontamiselle. Tutkimuseettiset toimikunnat voivat arvioida my6s muuta kuin 144-
ketieteellistd tutkimusta. Lisaksi muuta kuin lddketieteellistd tutkimusta arvioimaan on perustettu
yliopistojen ja tutkimuslaitosten omia eettisid toimikuntia.

VALTAKUNNALLINEN SOSIAALI- JA TERVEYSALAN
EETTINEN NEUVOTTELUKUNTA (ETENE)

Valtakunnallinen terveydenhuollon eettinen neuvottelukunta (ETENE) perustettiin vuonna 1998.
Neuvottelukunnan perustaminen Kkirjattiin lakiin potilaan oikeuksista (785/1992), ja tarkempia
sdannoksid neuvottelukunnan tehtivisti on sitid koskevassa asetuksessa (667/2009).

ETENEn tehtivii laajennettiin sosiaalihuoltoon vuonna 2009, jolloin myos neuvottelukunnan nimi
muuttui sosiaali- ja terveysalan eettiseksi neuvottelukunnaksi.

ETENE Kkisittelee sosiaali- ja terveydenhuoltoon ja potilaan asemaan liittyvid eettisid kysymyksid
periaatteelliselta kannalta ja antaa niistd suosituksia. Se voi myos tehd4 aloitteita sekd antaa lausun-
toja ja suosituksia sosiaali- ja terveysalan eettisistd kysymyksistd ja herattda niitd koskevaa keskus-
telua yhteiskunnassa. Neuvottelukunta toimii asiantuntija-apuna sosiaali- ja terveysalaa ja sitd kos-
kevaa lainsdadantod kehitettdessd, kerdd ja vilittdd tietoa alan eettisistd kysymyksistd ja kansainvili-
sestd eettisestd keskustelusta sekd sosiaali- ja terveysalan ja siihen liittyvdn teknologian kehityksesté
ja sen liittymisestd eettisiin kysymyksiin.
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Neuvottelukunnassa on jisenind muun muassa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil®it,
potilaita ja sosiaalihuollon asiakkaita, sosiaali- ja terveyspalvelujen jdrjestdjid, muiden tieteenalo-
jen kuten oikeustieteen, yhteiskuntatieteiden ja sosiaali- ja terveydenhuollon tutkijoita sekd kansan-
edustajia.

VALTAKUNNALLINEN LAAKETIETEELLINEN
TUTKIMUSEETTINEN TOIMIKUNTA (TUKIJA)

ETENEen lddketieteellinen tutkimuseettinen jaosto (TUKIJA) nimitettiin vuonna 1999. Vuonna
2010 siitd tuli erillinen Valviran yhteydessi toimiva valtakunnallinen lddketieteellinen tutkimuseet-
tinen toimikunta. Toimikunnan tehtivii sdatia laki lidketieteellisestd tutkimuksesta (488/1999) se-
ki toimikuntaa koskeva asetus (820/2010).

Toimikunta toimii tutkimuseettisten kysymysten asiantuntijana ja seuraa, ohjaa ja koordinoi tutki-
museettisten kysymysten kisittelyd. Lisdksi toimikunta tukee alueellisia eettisid toimikuntia lddke-
tieteellistd tutkimusta koskevissa periaatteellisissa eettisissd kysymyksissd ja niitd koskevan koulu-
tuksen jdrjestaimisessd. Toimikunta osallistuu myos kansainviliseen yhteistyohon ja edistdd tutki-
mukseen liittyvda kansalaiskeskustelua.

TUKIJA antaa eettisid arvioita Suomessa toteutettavista kliinisisti lidketutkimuksista, ellei se siirri
lausunnon antamista alueelliselle eettiselle toimikunnalle. Lisiksi TUKIJA antaa pyydettédessd lau-
suntoja sellaisista tutkimuksista, jotka ovat saaneet kielteisen lausunnon alueellisissa eettisissi toi-
mikunnissa.

TUTKIMUSEETTINEN NEUVOTTELUKUNTA (TENK)

Vuonna 1991 perustettu tutkimuseettinen neuvottelukunta on asiantuntijaelin, joka kisittelee kaik-
keen tieteelliseen tutkimukseen liittyvid eettisid kysymyksid. TENKin tehtdvina on tehd4 esityksid ja
antaa lausuntoja viranomaisille oman alansa lainsdddanto- ja muista kysymyksist4, toimia asiantun-
tijaelimeni tutkimuseettisid ongelmia selvitettiessd, tehdi aloitteita tutkimusetiikan edistimiseksi
sekd edistdd tutkimusetiikkaa koskevaa keskustelua Suomessa. Lisiksi se seuraa alansa kansainvilis-
td kehitysti ja osallistuu aktiivisesti kansainviliseen yhteistyohon sekd harjoittaa tutkimuseettisiin
kysymyksiin liittyvad tiedotustoimintaa.

Tutkimuseettinen neuvottelukunta on muun muassa julkaissut ohjeiston hyvistd tieteellisesta kay-
tdnnostd ja sen loukkausten kisittelemisestd. Neuvottelukunta jirjestid seminaareja ja tekee aloit-
teita akateemisen ja yhteiskunnallisen keskustelun edistimiseksi.

BIOTEKNIIKAN NEUVOTTELUKUNTA JA GEENITEKNIIKAN LAUTAKUNTA

Biotekniikan neuvottelukunta perustettiin vuonna 1992 edistimiin biotekniikan tutkijoiden, toi-
minnanharjoittajien ja viranomaisten yhteistyotd, seuraamaan biotekniikan kehitystd, tutkimusta
ja terveys- ja ympdristovaikutuksia sekd kehittimain bio- ja geenitekniikan tutkimusta, tiedotusta,
koulutusta ja kansainvilistd yhteistyota.

Suomessa toimii my0ds geenitekniikan lautakunta, joka muun muassa kisittelee tutkimussuunni-
telmia ja antaa tutkimuslupia geeniteknologiaa kdyttdviin tutkimuksiin. Tavoitteena on ihmiselle,
elaimille ja ymparistolle turvallinen ja eettisesti hyviksyttava geeniteknologian kaytto. Lautakunta
toimii yhteistydelimend Euroopan unioniin, jonka biotekniikkaa kisittelevit direktiivit sdatelevt
bioteknologian kiyttod EU:n jasenvaltioissa.
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LAAKAREIDEN EETTISET TOIMIKUNNAT

Suomen Lddkiriliiton pitkdaikainen eettisten periaatekysymysten valiokunta laajeni 2011 eetti-
seksi neuvottelukunnaksi, jossa on jisenid myos Suomalainen lddkiriseura Duodecimista, Finska
Likaresillskapetista sekd Suomen Hammasldédkiriliitosta.

Neuvottelukunnan tehtdvdnd on seurata lddkirin ja terveydenhuollon etiikan periaatekysymyksid
kotimaassa ja kansainvilisesti. Se valmistelee kannanottoja, tekee ehdotuksia lddkirin etiikan ke-
hittamiseksi ja ladkarien sitouttamiseksi eettiseen toimintaan, edistdd alan koulutusta ja seuraa yh-
teiskunnallista keskustelua. Neuvottelukunta vastaa myos Ladkarin etiikka -kirjan paivittimisesta.
Suomen Hammaslaikiriliiton eettinen valiokunta on toiminut vuodesta 2002.

Laakarijarjestot ovat perustaneet mygs Ladkarien eettisen foorumin, johon ladkari voi ldhettdd kuva-
uksen ongelmallisesta tapauksesta eettisistd kysymyksistd kiinnostuneen tyéryhman pohdittavaksi.
Eettinen foorumi on julkaissut tiivistelmid kysymyksistd ja foorumin pohdinnoista Ladkarilehdessi,
ja tapauksia on kiyty lipi myos Ladkidripdivilld Eettisen foorumin jirjestimassd seminaarissa.

ALUEELLISET EETTISET TOIMIKUNNAT

Tutkimuslaki edellyttdd, ettd lddketieteellisten tutkimusten eettisyys arvioidaan etukiteen ja ettd
ennen tutkimuksen aloittamista eettinen toimikunta on antanut tutkimuksesta puoltavan lausun-
tonsa. Jos tutkimus saa eettiselti toimikunnalta kielteisen lausunnon, tutkimussuunnitelmasta voi-
daan tietyin edellytyksin pyytdid valtakunnallisen lddketieteellisen tutkimuseettisen toimikunnan
TUKIJAn lausunto. (Ks. Eettiset periaatteet kliinisessi tutkimustyossi)

Tutkimuslaki miirittelee eettisten toimikuntien koon, kokoonpanon seki tehtdvit. Suomessa oli
vuonna 2011 yhdeksdn tutkimuslain mairittelemad tutkimuseettistd toimikuntaa. Eettisten toimi-
kuntien jdsenet toimivat virkavastuulla, ja heilld on tutkimuksista salassapitovelvollisuus.

Tutkimuslain piiriin kuulumattomien tutkimussuunnitelmien arviointia varten moniin yliopis-
toihin ja tutkimuslaitoksiin on perustettu eettisid toimikuntia. Ne noudattavat tutkimuslain peri-
aatteita kokoonpanossaan ja toiminnassaan silloin kun se on mahdollista ja tarkoituksenmukaista.

Joihinkin sairaanhoitopiireihin on perustettu alueellisia hoitoeettisii neuvottelukuntia, joiden teh-
tavind on keskustella alueellisesti terveydenhuollon eettisistd kysymyksistd. Ne voivat myos laatia
suosituksia ja ohjeita potilaiden hoitoon, ja miettid tapauskohtaisia kysymyksia. Tdmin lisiksi muu-
tamilla paikkakunnilla toimii eettisid keskusteluryhmii, joissa keskustellaan sddnnéllisin viliajoin
terveydenhuollon eettisistd kysymyksistd. Ndama keskusteluryhmit ovat epévirallisia, ja niissd toimi-
minen perustuu vapaaehtoisuuteen ja henkilokohtaiseen kiinnostukseen.

KANSAINVALISET KOMITEAT

Monissa maissa on perustettu kansallisia terveydenhuollon ja bioetiikan kysymyksia kisittelevid ko-
miteoita. Kansalliset eettiset komiteat kokoontuvat sidnnoéllisin véliajoin keskustelemaan yhteisis-
td asioista. Kokouksia jdrjestdvit muun muassa Euroopan komissio, WHO ja Euroopan Neuvosto.
Nidmai yhteiskokoukset ovat lihinni keskustelu- ja tapaamistilaisuuksia, joissa komiteoiden jisenet
ja toimijat voivat vaihtaa ajatuksiaan ja kertoa omasta toiminnastaan. Euroopan komission alaise-
na toimii myds Euroopan tieteen ja uusien teknologioiden etiikan asiantuntijaryhmi (EGE). My6s
UNESCOIla on bioeettinen komitea (ICB). ®
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LISATIETOJA

ETENE: www.etene.fi

TUKIJA: www.tukija.fi

TENK: www.tenk.fi

BTNK: www.btnk.fi

GTLK: http://www.geenitekniikanlautakunta.fi

Suomen Lidkiriliiton eettinen neuvottelukunta: www.laakariliitto.fi

Ladkarien eettinen foorumi: http://www.duodecim.fi/kotisivut/kotisivut.sivut.koti?p_sivusto=69
Alueelliset eettiset toimikunnat: http://www.tukija.fi/fi/linkit/eettiset_toimikunnat

EGE: http://ec.europa.eu/bepa/european-group-ethics/index_en.htm

NEC Forum: http://ec.europa.eu/research/science-society/index.cfm?fuseaction=public.topic&id=1305
IBC: http://www.unesco.org/new/en/social-and-human-sciences/themes/bioethics/international-bioethics-committee/
WHO: http://www.who.int/ethics/en/



